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REQUISITOS 

Ruta:  
EXPEDIENTE > MANTENIMIENTO>  TIPO DE ÓRDENES MÉDICAS 
EXPEDIENTE > MANTENIMIENTO > TIPOS DE DIETAS 
EXPEDIENTE > MANTENIMIENTO >  DOCUMENTOS MÉDICOS 
 
Órdenes Médicas de Nutrición 
 

DESCRIPCIÓN 

El módulo de dietas en un hospital es un conjunto de dietas disponibles para los pacientes. El 
objetivo de este módulo es garantizar que los pacientes hospitalizados tengan una 
alimentación adecuada y óptima.  

Las dietas hospitalarias pueden ser normales o terapéuticas. Las dietas terapéuticas se 
basan en las dietas normales, pero se modifican para adaptarse a las necesidades 
nutricionales del paciente. 

PROCESO: 

Para que este módulo funcione debe realizarse las configuraciones pertinentes en las 
diferentes tablas, tales como:  

●​ Tipo de órdenes Médicas,  

●​ Tipos de dietas 

●​ Documentos Médicos 
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EXPEDIENTE > MANTENIMIENTOS> DOCUMENTOS MÉDICOS 

 

Centro de Servicios 

Desde aquí se procede a crear o configurar el documento que se utilizará para la generación 
de las O/M  asignándole Centros de Servicio, Secciones y Perfiles. 

 

Secciones - Detalle del Documento 
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Definir cuáles son las Secciones que se colocaran dentro del documento creado tomando en 
cuenta que solo se deben colocar las O/M que utilizara el usuario según su perfil y Centros 
de Servicio. También se podrá definir desde aquí el orden en que saldrán las secciones en el 
documento. 

 

Perfiles de acceso 

 

Los perfiles definidos en este TAB son los únicos que tendrán acceso a este documento lo 
cual permite controlar los usuarios que están autorizados registrar O/M. 

Una vez realizadas las configuraciones en los mantenimientos del expediente se sigue el 
flujo de atención al paciente hospitalizado, para ello el médico crea las órdenes de Médicas 
de Nutrición. 

Creación de Órdenes de Nutrición: 
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En esta pantalla existen los siguientes botones de “Consulta”, “Agregar Orden”, “Imprimir” 
e “Imprimir Todo”. 

 

Al clicar sobre consultar, se despliega la siguiente pantalla en donde se observarán las # de 
órdenes, nombre de Paciente, nombre del Médico, La orden con el tipo de dieta, la fecha de 
creación, si está ejecutada o no, adicional el estado de la orden, así como también el botón 
para Imprimir esta lista. 
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Al imprimir. 

 

Botón [Agregar Orden], esta opción es para agregar una nueva orden desde esta pantalla, 
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EXPEDIENTE > TRANSACCIONES> SOLICITUDES > DIETAS 

 

En esta pantalla se observa las solicitudes de Dietas con fecha, Estado cuyo default es 
Pendiente, el Centro de Servicio que lo ha solicitado, adicional los Detalles de los Paciente 
con sus respectivos Datos: 

Nombre del Paciente, Cédula/Pasaporte, Fecha de Ingreso, Médico tratante  el Médico, 
Tipo de Dieta: Si es  blanda - baja en grasa etc., Fecha de Inicio de la dieta se describe 
una pequeña observación, también se describe el  tipo de Tubo dependiendo también se 
observa la Aseguradora del Paciente si mantiene. 

Existe una columna de Fecha de Omisión de la Dieta en caso que el Dr tratante ordena la 
omisión de la misma, la columna de confirmación para que la nutricionista indique la 
confirmación de la misma. Una vez confirmadas todas las órdenes de dietas se procede a 
guardar. 

Una vez confirmado el registro se marca con el Gancho de color Verde 
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La enfermera debe marcar de Ejecutada y colocar fecha de suspensión de la Dieta de ser la 
situación en caso contrario el Dr. Debe Anular la orden o dejarla ejecutada. 

Desde la Ruta: Expediente/ Transacción /expediente Clínico 

 

 

Una vez el Médico gancha suspender la Orden de dieta en la parte de Consultas ya no debe 
aparecer la Orden de dieta para brindar al paciente 
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En esta parte de consultas de Dietas: aparecen los pacientes a seguir otorgándoles 
alimentación, recordar existen Filtros de Centros de Servicios para sus despachos de 
alimentos una vez suspendido ya dejan de aparecer en esta lista. 

También pueden imprimir este reporte. 

El cual da un resumen por tipo de dietas, el centro de servicio y la cama en donde está 
ubicado el paciente. 
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En caso de omisión o suspensión ya no debe salir en la consulta ni en el reporte. 

 

Para Imprimir Label de Paciente: 

Se debe seleccionar el Registro del Paciente para IMPRIMIR las etiquetas 
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****FIN DEL DOCUMENTO**** 
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